


 
HỘI NGHỊ KHOA HỌC TOÀN QUỐC LẦN THỨ I - VietSPEN  2021 

(Trực tiếp và trực tuyến) 
Chuyên đề: “Tăng cường thực hành dinh dưỡng trong ngoại khoa và hồi sức” 

Ngày 18/12/2021, tại khách sạn Minh Toàn Galaxy- Đà Nẵng 
- 

PHIÊN SÁNG 

Thời gian 

Chủ tọa: 
Ts. Bs. Lâm Việt Trung,  

Ts. Bs. Đỗ Tất Thành  
Ts. Bs. Lưu Ngân Tâm 

 Báo cáo viên 

07.30- 08.15 Tiếp đón khách mời  

08.15- 08.20 Tuyên bố lý do TS. BS. Đỗ Tất Thành 

Phó chủ tịch Hội VietSPEN 

08.20- 08.25 Phát biểu khai mạc TS. BS. Lưu Ngân Tâm 

Chủ tịch Hội VietSPEN 

08.25- 08.55 Giới thiệu một số thuật ngữ trong dinh 
dưỡng lâm sàng 

PGS. TS. Phạm Vân Thúy 

Trưởng khoa Dinh dưỡng –  
Bệnh viện Việt Pháp - Hà Nội 

08.55- 09.30 Cập nhật tiêu chuẩn chẩn đoán suy 
dinh dưỡng trong một số bệnh lý và 
điều trị 

TS. BS. Lưu Ngân Tâm 

Trưởng khoa Dinh dưỡng - Bệnh viện 
Chợ Rẫy 

09.30- 09.40 Trình bày đơn vị tài trợ kim cương  

09.40- 10.10 Giải lao   

10.10- 10.30 Dinh dưỡng trong điều trị bệnh nhân 
phẫu thuật tại Bệnh viện Hữu Nghị 
Việt Đức - Hà Nội 

TS. BS. Đỗ Tất Thành 

Trưởng khoa Dinh dưỡng - Bệnh viện 
Việt Đức 

10.30- 11.00 Dinh dưỡng tiêu hóa sớm trong phẫu 
thuật tiêu hóa: Từ chứng cứ đến thực 
hành tại bệnh viện Chợ Rẫy 

TS. BS. Lâm Việt Trung 

Phó chủ tịch Hội VietSPEN 

Trưởng khoa Ngoại tiêu hóa - Bệnh 
viện Chợ Rẫy 

11.00- 11.30 Dinh dưỡng tĩnh mạch trong phẫu thuật 
tiêu hóa phức tạp 

TS. BS. Lưu Ngân Tâm 

  

11.30- 11.40 Trình bày đơn vị tài trợ kim cương  

11.40- 12.00 Thảo luận  

12.00- 13.00 Ăn trưa  



PHIÊN CHIỀU 

Thời gian 

Chủ tọa: 
TS. BS. Nguyễn Hữu Quân,  

BS.CKII Trần Thị Khánh Ngọc,  
TS. BS. Lưu Ngân Tâm 

Báo cáo viên 

13.00- 13.35 Chẩn đoán, phòng ngừa và điều trị suy 
mòn cơ ở bệnh nhân hồi sức (Online) 

PGS. TS. BS. Tiến sĩ khoa học. 
Michael Adolph  
Giám đốc Quản lý Dinh dưỡng - Bác 
sĩ cao cấp về Gây mê và Chăm sóc 
đặc biệt-  Bệnh viện Đại học 
Tuebingen - CHLB Đức 

13.35- 14.10 Dinh dưỡng tiêu hóa tối ưu hậu pha cấp 
ở bệnh nhân ICU  
(Online) 

GS. BS. Michio Maruyama 

Giám đốc bệnh viện Tanashi - Giáo 
sư khoa Ngoại lâm sàng thuộc Đại 
học Y khoa và Nha khoa Tokyo - 
Nhật Bản 

Chủ tịch Hội JSPEN (Japanese 
Society for Parenteral Enteral 
Nutrition) 

14.10- 14.20 Trình bày đơn vị tài trợ kim cương  

14.20- 14.40 Xác định tiêu hao năng lượng bằng 
máy đo tiêu hao năng lượng gián tiếp 
tại khoa hồi sức A9 - Bệnh viện Bạch 
Mai 

TS. BS. Nguyễn Hữu Quân 

Phó trưởng khoa Hồi sức A9 – Bệnh 
viện Bạch Mai 

14.40- 15.00 Thực hành dinh dưỡng lâm sàng trong 
điều trị bệnh nhân năng tại bệnh viện 
đa khoa Đà Nẵng 

 

BS. CKII. Trần Thị Khánh Ngọc 

Phó giám đốc- Trưởng khoa Dinh 
dưỡng- BVĐK Đà Nẵng 

15.00- 15.35 Hỗ trợ dinh dưỡng trong tăng cường 
chất lượng điều trị ở bệnh nhân hồi sức 
có lọc máu liên tục (CRRT) (Online) 

PGS. TS. BS. Tiến sĩ khoa học. 
Michael Adolph  

15.35- 16.00 Thảo luận  

16.00- 16.15 Kết thúc và bế mạc  

 
 
 
  



- Quý Thầy/Cô/Anh/Chị có thể truy cập vào đường link sau và điền đầy đủ thông tin để đăng ký tham dự hội
nghị: https://bitly.com.vn/50612y hoặc quét mã:

- Hoặc điền thông tin theo mẫu sau và gửi về email: vietspen@gmail.com, tiêu đề mail là: ĐĂNG KÝ HNKH 2021.   

MẪU ĐĂNG KÝ THAM DỰ HỘI NGHỊ VIETSPEN 18/12/2021
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1. Quý Thầy/Cô/Anh/Chị vui lòng điền đầy đủ và chính xác thông tin theo đúng biểu mẫu, trường hợp thông tin KHÔNG đầy đủ
và KHÔNG chính xác, Ban tổ chức xin phép KHÔNG cấp CME.

2. Để CME có thông tin về chức danh, học hàm, học vị, Quý Thầy/Cô/Anh/Chị vui lòng gửi bản photo/ bản chụp/ bản scan bằng
cấp cao nhất của mình để Ban tổ chức làm thủ tục cấp CME, hạn cuối là ngày 18/12/2021. Quý Thầy/Cô/Anh/Chị có thể gửi qua
email: vietspen@gmail.com, hoặc gửi trực tiếp tại bàn đăng ký vào ngày diễn ra hội nghị và ký xác nhận. Sau khi kết thúc hội
nghị, Quý Thầy/Cô/Anh/Chị nào KHÔNG cung cấp bản sao bằng cấp sẽ nhận được CME với danh xưng ÔNG/BÀ.
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